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- .Graan laten groeien.

Leghetgraan = Zorgervoordat . . Kijk naeen paar
‘tussen twee - - - - ‘het goed'vochtig - - dagen wateris-
‘natte papiertjes . . blijft . . . . . . . gebeurd . . .
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TIJDSTEMPELS:
01.00-02.30
07.40-10.00


https://www.youtube.com/watch?v=PNQXjd5oXrY
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HOE

WORDT HET
MEEL

GEMALEN

IN DE
MOLEN?
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Brooddeeg maken

‘Houd je zelf
-gemalen meel bij
dehand. . . . .

" Kneed Let sanien
_met de andere .
ingrediénten én
- laat rijzen

N ki jé van je
deeg-thuis een
broodje bakken
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